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) Brukes ved Hgydose Metotreksat behandling ved Lymfekreft

HELSE
Kalsiumfolinatskjema: Hgydose Metotreksat (MTX) over 2 - 6 timer, lymfom

MTX-00SE: vrrriiiiiierrennnnnns
Kur nr:

Administrering av kalsiumfolinat: 24 timer etter start Metotreksatinfusjon gis farste dose Kalsiumfolinat. Dette administreres videre hver 6. time til
Metotreksatkonsentrasjonen < 0,2 umol/l. De to farste dosene Kalsiumfolinat gis iv over 1 time. Det skal alltid tas minimum 11 doser Kalsiumfolinat (selv ved raskt fall i MTX-
konsentrasjonen og avsluttet hydrering). Samtidig med iv/po Kalsiumfolinat hver 6. time gis Kalsiumfolinat munnskyll (15 ml a 1mg/ml). Dette holdes i munnen i 1 minutt,

spyttes ut og munnen skylles med vann.

Maling av MTX-konsentrasjon: MTX-konsentrasjonen skal males 24, 36, 48 og 72 timer etter start av MTX-infusjon til plasmaniva < 0,2 umol/l.

Tiltak ved forsinket utskillelse: Hvis konsentrasjonen er over referanseverdien (forsinket utskillelse) kontaktes lege og falgende tiltak iverksettes:

Hydrering gkes til 250 ml/t, Kalsiumfolinat gis iv. Ved MTX-verdier opp til 2 pmol/l kan Kalsiumfolinat gkes til 30 mg iv (gitt som bolus) x 4. Ved hgyere verdier bar
Kalsiumfolinat gis som kontinuerlig infusjon (500 mg i 500 ml Glukose over 24 timer)
Ved forsinket utskillelse méles konsentrasjonen daglig kl 08.00. Hydrering skal kontinueres og MTX males til plasmaniva < 0,1 umol/l.

Timer etter Dato KI. Medikament Sign spl Munnskyll Sign spl MTX Referanseverdi
start MTX konsentrasjon MTX

Start

T6

T12

T18

T24 Kalsiumfolinat 80 mg iv Kalsiumfolinat munnskyll <15 umol/l
T30 Kalsiumfolinat 80 mg iv Kalsiumfolinat munnskyll

T36 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll < 3,0 umol/l
T42 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll

T48 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll < 0,5 pmol/l
T54 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll

T60 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll

T66 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll

T72 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll < 0,2 umol/l
T78 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll

T84 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll

T90 Kalsiumfolinat 15 mg po Kalsiumfolinat munnskyll
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